
Как сохранить мотивацию ребенка? 

1. Хвалите ребенка за потраченные усилия, упорство, 

внимание, силу воли, старание. Ощущение собственной 

успешности и компетентности — залог высокой мотивации. 

2. Не оставляйте ребенка наедине с непосильными для него 

задачами, в то же время каждая задача должна включать в себя 

элементы превышающие возможности ребенка. 

З. Родители могут способствовать потере учебной мотивации 

завышенными ожиданиями, чрезмерной требовательностью, 

акцентом на школьных отметках, сравниванием ребенка со 

сверстниками, постоянным давлением. 

4. Учите ребенка планировать и предвидеть результат. 

Просите объяснять свои успехи и неудачи, учите составлять 

план на день, неделю, месяц. 

5. Увлекайтесь вместе с ребенком, Ваш искренний интерес 

способен заразить ребенка на познание нового. 



6. Ребенок должен чувствовать, что его любят несмотря ни на 

что, отношение к детям не должно меняться из-за уровня их 

успешности. 
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